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Ordforanden har ordet

Ljungskile Segelséliskap, LjSS, ...... initialerna har vi anvant da vi for ett
par ar sedan formulerade och rubriksatte var vardegrund:

L - Larorikt och rolig_g W - Jamlikt och respektfullf

S - Sakert och tryggt|S - Starkt hallbarhetsfokus|

Vardegrundsdokumentet inleder vi med orden "LjSS fina anlaggning och
utrustning ar en naturlig plats for gemenskap, gladje, utveckling och nya
utmaningar.”

Dessa ledord sammantaget kan inte battre sammanfatta allt det som LjSS
star for. Med var dynamiska verksamhet vill vi samlas i vanskap kring det
stora fritidsintresse vi alla delar — SEGLINGEN! Det betyder att alla &r
valkomna att dela var gemenskap under demokratiska former. Vi har en
omfattande verksamhet med piratskola for de yngsta, seglarskola, kvéllsseglingar, kappseglingar,
forsoksverksamhet med parasegling och radiostyrda batar, utbildning till instruktérer, kurs i
batbyggeri (2.4mR), deltagande i Allsvenskan med klubbens J70-bat och mycket annat, allt under
trevliga former och ofta med forplagnad fran klubbmasteriet. Batférvaring under vintern och vara
sponsorer bidrar till trevnad och en tillfredsstéllande ekonomi.

Under det senaste 1,5 aret har vi i styrelsen haft en grupp, den s.k. Framtidsgruppen, som bestatt
av Matz Brown, Jan Nilsson, Hakan Landberg, Gert Elgeback, och undertecknad. Gruppen har
diskuterat med resten av styrelsen, haft kontakt med seglarungdomarna via Helena Barne och, vid
foreningsmate, tagit upp fragan om vad vi ska satsa pa. Gruppens slutrapport i sammandrag
aterfinns pad annat stélle i LjSS-bladet. Hogsta prioritet har satsning pa en fast forankrad
vagbrytarbrygga i stallet fér nuvarande, ratt sargade, flytbrygga fatt liksom en fast batkran for
batar upp till 2,5 ton. Det & mangmiljonprojekt och vi har i slutet av 2023 skickat in en ansékan till
Allmanna arvsfonden med foérhoppning om ekonomiskt stod fran dem. Vi far svar p& var ansgkan
om c:a ett halvar. Ansokan om medel frdn Allméanna arvsfonden har vi kunnat géra eftersom
Uddevalla kommun ar 2022, efter flera &rs patryckningar, gett oss ett 5 + 5 arigt arrende med
mojlighet till férlangning. Det ar vi oerhort tacksamma for.

Vi har en mycket aktiv (och ganska stor) styrelse. Utdver ordférande, sekreterare och kassoér har
varje ledamot i styrelsen ett eget ansvarsomrade, ett sektionsansvar: jolleverksamhet; klubbhus;
klubbmasteri; slip- och material; tavling; truck; utbildning; kolbat/radiostyrda batar (Dragon Force),
den s.k. breddsektionen. Darutéver fyra suppleanter som stoéttar de sektionsansvariga. P& annat
stélle i LjSS-bladet hittar ni den nya styrelsens alla medlemmar.

Det &r ett ganska stort skifte pa de olika posterna i styrelsen vid arsskiftet. Jag vill tacka for allt
jobb som den avgéende styrelsen, valberedning och revisorer utfért och énskar stort lycka till for
den nya styrelsen, till halften med "gamla” medlemmar och hélften nya. Styrelsen kommer fro m
2024 att ledas av Per Ofverman som presenterar sig héar nedan.

Gott Nytt seglarér 6nskar

Inger von Bultzingsléwen

Avgaende ordforande 2023
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Som Inger beskriver sa har Ljungskile Segelsallskap en imponerande aktiv och bred verksamhet,
och det ar med gladje och respekt som jag nu har fatt fértroendet att ta dver som ordférande. Det
ar vi har framfor oss ar sarskilt spannande med den stora satsning som vi forhoppningsvis
kommer att kunna genomfdra om och nar var ansokan hos Allmanna arvsfonden beviljas.

Lite kort om mig. Jag &r Ljungskilebo sedan snart fyra ar, bor med min sambo Susanne strax
ovanfor batklubben. Vi ar seglare sedan flera ar, férst med en H-bat och senast med en Omega
30 som vi dock salde i héstas. Men utan segelbat &r vi inte, for vi har en 2-krona som vi kpte
franLjSS forra varen, och som vi har och ska ha mycket kul med.

Nar det galler klubbens verksamhet s& ar min avsikt att fortsatta det arbete som den nuvarande
styrelsen gjort och stétta vara olika sektioner som namns ovan sa att klubbens fina verksamhet
kan fortsétta utvecklas.

Med det vill jag tacka avgdende ordférande och ledaméter for deras fina arbete, halsa den nya
styrelsen med saval omvalda som nyvalda ledaméter valkommen till vart nya verksamhetsar, och
6nska alla i klubben ett Gott Nytt seglarar 2024

Per Ofverman
Nyvald ordférande 2024
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LjSS Framtidsgrupp 2023
Utvecklingen av Ljungskile Segelsidllskaps anlaggning
Sammanfattning

Ljungskile Segelsallskap (LjSS), en mer an sextiodrig klubb, &r i stort behov av att férbattra och
utveckla sin anlaggning. Férutsattningarna har skapats for en langsiktig satsning genom att Uddevalla
kommun ar 2022 andrade LjSS arrendekontrakt fran ettarigt till tiodrigt arrende.

LjSS anlaggning bestar av bryggor, sjésattningsramper, mastkran, truck, kran for personer med
funktionsvariationer, mastforrad, klubbhus med tavlingssekretariat, omkladningsrum, kok och
samlingsrum samt asfalts- och grusplan for vinterforvaring av batar.

Ett antal forslag har tagits fram i dialog med klubbens medlemmar.
Tankar om forbattringar utomhus
A. Vagbrytare
Nuvarande utslitna och trasiga flytbrygga ar i akut behov av att ersattas med fast férankrad
vagbrytare. En vagbrytare ger en trygg miljo for nyborjare och funktionsnedsatta och skyddar
aven verksamheter langre in i viken samt minskar risken for erosion i innersta delen av viken
B. Rassékring
Sakring av grusplanen skulle 6ka anvandbar yta
C. Kran for batlyft
For mindre tavlingssegelbatar behovs en fast monterad, svangbar, kran d& dessa batar maste
lyftas ur vattnet efter varje anvandning. Kranen kan monteras pé betongfundament
D. Mastforrad
Nuvarande mastforrad ar for litet. Ytterligare plats for master behévs
E. Sjobod/container
Skulle kunna placeras nara strandkanten, flyttbar sa att den kan lyftas bort. Inkladd i tra.
For bojar och bensindunkar. Forradet p& klubbhusgaveln kan ge plats for jollefixgrejer
F. Stege, knapar, laktare
Stege pa bryggan, fler knapar pd motorbatsbryggan. Laktare vid mastkransbryggan

Tankar om forbattringar av byggnad
A.Pabyggd 6vervaning pa klubbhuset vore bra, fasadunderhall behévs
Overvaning pa véastra delen av huset med fénster ut mot havet; styrelserum, kansli vid
tavlingar, lounge, konferensrum, sovloft, torn for évervakning vid kappseglingar.
Reparation och ommalning av fasaden, nytt tak
B. Mer forvaringsutrymmen skulle underlatta
Storre segelférvaringsutrymme. Flytt av styrelserummet skulle méjliggéra utokat mastforrad
C. Underhallshall vore anvandbart
Mindre hall for tillfalligt underhall som kraver varme under vintern vore bra
D. Solpaneler pa taket (eventuellt inte majligt pga. laget)
E. Tak eller markis pa verandan
F. Koksforbattringar Stérre kok; djupare skap, snabb diskmaskin, ytterdorr i koket, mobil grillvagn
G. Battre omkladningsrum Stérre, varme (golvvarme?), tvd avfuktare i varje omkladningsrum
H. Carport till trucken Carport for att skydda trucken. Samverkan med annan klubb?

Tankar om forbattringar av mindre omfattning
En del énskemal sdsom utomhusbord med fasta bankar, stabiliserat racke, breddning av brygga, skylt for

cykelparkering mm har redan atgardats.
) ;
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Dags for kappsegling med
familjen — Rova Runt

Nar kappseglandet med klassiska kolbatar
kontinuerligt minskar s ar det befriande med en
kappsegling som Réva Runt i Ljungskile. Vad
orsaken ar till att den enkla formen av kappsegling
med kompisar och familj i den klassiska
familjebaten minskat kan sékert finnas manga
orsaker till. Forr i tiden samlade Tjorn Runt 6ver
1000 batar, numera &r det knappt 300 deltagande
béatar. Konkurrens frdn andra intressen, brist pa tid
eller for tuff konkurrens fran de som satsar hart pa
att optimera béat och segel kan vara ett par orsaker.

Nar jag fatt information om den enkla banan fran
Ljungskile runt 6n Rova vid Sparreviken och sedan
ater i mal vid Ljungskile s& kandes det sjalvklart att
stalla upp. Vi samlade ihop en riktig familje-
besattning till Anna och Johans Scampi Khamba.
(Khamba &r swahili och betyder réka/scampi) Enkel
anmalan, samling p& morgonen nere vid
klubbhuset strax fore start och sedan en valdigt bra
och tydlig startprocedur. Dagen bjod pa stralande
solsken och labra sydvastliga vindar som s& vanligt
i borjan pa augusti.

Skeppare Anna med trimmare Christian

Vi var enda kolbat och kom ivéag helt ok i starten och
hade lite sj& med att hélla reda pa alla jollar under
och efter starten. Men efter ett par minuters seglande
sd hade vi fri vind och kunde stracka ut pa den rena
kryssen och njuta av det vackra vadret och de fina
vindarna. Val uppe vid R6va sa var det lite trixit att
navigera oss mellan skaren, men med lite stod fran
foljebaten som korde precis framfor dar vi skulle
segla sa var det inga problem att ta sig runt.

Efter lite fixande pa fordack med att fa upp
spinnakerbommen s& kunde vi strax hissa
spinnakern och satta av mot Ljungskile igen. Aterigen
njot vi av solen och varmen med full fart in i viken och
malgéng. Hela seglingen tog bara en timme ungefar.
Med SRS-systemet skapas en réttvis resultatlista och
vi slutade pa femteplats totalt.




Halva var beséttning hade aldrig kappseglat férut men fick definitivt blodad tand fér denna
underbara sport som alla gér precis pa sina egna villkor efter egen férmaga. Tyvéarr hade vi inte tid
att vara med vid klubbhuset efter regattan med prisutdelning och trevlig samvaro. Vi gladdes at att
vara forsta Réva Runt-bat i mal och hoppas fa se fler kolbatar pa linjen 2024, da vi vill vara med
igen.

Christian Haeger

Sten letar vindar, strém och konkurrenter? Lovisa o Paula njét i solen

Hang pa du ocksa och segla Réva Runt 3 augusti 2024!

Alla kan vara med, da vi seglar pad SRS-berakning.




Jolleseglarskolan 2023

Annu en fin sommar har passerat
Ljungskileviken och &nnu en gang har
férvantningarna overtraffats. Vadret har
blandat och gett, men eleverna och
seglingen som vi har fatt ta del av under
sommaren &r anledningen till att man ar
efter &r kommer tillbaka till LJSS.

Det har varit en bra mix av det mesta.
En blandning av bland annat kunskap, alder och &ven intressen utéver seglingen. En blandning av
att segla sjalv, med ndgon annan, lara sig knopar, kapsejsa och aven vara pa utflykt och plocka
skrap i naturen. Denna blandning som pa sista dagen alltid har visat sig vara en lyckad och
framgangsrik faktor i form av lardom och &ven gladje.

Segling &r en valdigt komplex sport att lara sig. Det &r inget seglingspass som nagonsin &ar en
annan lik och det vet man nu efter manga ars segling pa viken. Ena gangen sa kan det blasa
starka vindar fran Ulvon, nasta gang blaser det puffar fran motorvagen och den tredje dagen sa
blaser det ingenting pa viken.

Oavsett vilka forutsattningar vi haft, sa har alla
inblandade fangat dagen med en go installning. att lara
sig mer av segling. Det har gatt fran tjugo seglande
jollar pa viken i stiltje till bara massa kapsejsande jollar
pa under loppet av femton minuter. Det fantastiska i det
hela &r att det var gladje nar eleverna seglade men
aven nér eleverna kapsejsade. Hela sommaren pa
LJSS har praglats av enorma mangder gladje!

Med dessa ord sa vill jag passa pa att tacka alla
inblandade som bidragit till att seglarskolan blev s&
framgangsrik aven detta ar. Tack till alla instruktorer
och personer som arbetat kring seglarskolan samt ett
stort tack till alla elever!

Vi ses pa Ljungskileviken!

KE
0303-50290
MARIN & MASKIN AB
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Marstrand 2023

LjSS deltog p& Jr Cup med tva team som slutade 5:a och 7:a i det 12 lag tuffa motstandet.
Tavlingen avgjordes i samband med Match Cup Sweden och seglades i battypen C55.

Team Next Generation
Ludvig Jernmark Burrows
Vilmer Johansson

Elin Sundberg

Team Thordénstiftelsen
Thea Enander

Oskar Andersson

Vide Jernmark Burrows

; il & JrCui §JrCuy
& JrC
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Seglarskola

Anmal dig till sommaren 2024

Ljungskile Segelséllskap anordnar varje sommar seglarskola
for barn och ungdomar fran 8 ar. Vi har utbildade
seglarinstruktorer och seglarskolan &r certifierad av Svenska
Seglarférbundet. Vi seglar, har utflykter pa havet, lek blandat med teori,

skrapplocknings (Hall Havet Rent) tavlingar, kappseglingstraning och mycket annat. Du far lana
klubbens batar som ar RS Tera, RS Feva och RS Quest.

Valj en vecka som passar dig och din familj. | &r kommer vi att kora 6 veckor. Vecka 31 &r ocks&
en mixad vecka, dar vi avslutar med att trana pa att segla "Réva Runt” den 2 augusti.

Vecka 25, OBS sondag-torsdag

Vecka 26, 27, 28 och 31 (inkl tranings Réva Runt) mandag-fredag

Alla kurser inkluderar lagad lunch och tva fikapauser.

Vecka 29, para-vecka Daglager i samarbete med Uddevalla Kommun "Lov for alla” och RBU
Uddevalla

For att deltaga i seglarskolan kravs medlemskap i klubben.

Anmal dig via hemsidan www.ljss.se Anmalan 6ppnar vecka 7

Fragor besvaras kvallstid via mail seglarskola@ljss.se eller 0703-520308 Belinda Mathiesen
(OBS! Ej anmélan pa telefon)



http://www.ljss.se/
mailto:seglarskola@ljss.se

Vuxenseglarskola 2024

Det &r aldrig férsent att lara sig segla och LjSS erbjuder dig méjligheten i var vuxenseglarskola.
Vi seglar i klubbens RS Quest som &r en modern jolle med plats fér 3 personer.

Medtag egen lunch + fika samt lampliga klader. Flytvast kan lanas pa LjSS.
Vuxenseglarskolan bedrivs vanligtvis under helger i juli mellan klockan 9-15.

Antal platser per helg: 6 vuxna

For att deltaga i seglarskolan kravs medlemskap i klubben.

Anmal dig via hemsidan www.ljss.se Anmalan 6ppnar vecka 7

Fragor besvaras kvallstid via mail seglarskola@ljss.se (OBS! Ej anmalan pa telefon)

12
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Piratskola 2024

Piratskolan &r for de allra minsta seglarna, fran fem till
atta ar. Har far man lara sig mycket och framforallt ha
roligt! Vart mal &r att barnen ska kanna sig trygga pa
vattnet, respektera vattnet och tanka pa havsmiljon. Vi
lar barnen allt fran knopar, delar pa batarna, hur man
kollar pa vinden och sa klart hur man hittar skatter!

Sommaren 2023 hade vi 15 sma pirater pa
Piratskolan. Kapten Ida Holm gjorde sitt andra &r som
huvudinstruktdér med kvartersmastarna Lydia och
Cecilia som ledare och framférallt hade vi vara
fantastiska duktiga instruktorer, Elsa, Vilmer och
Ludvig. Vi var ute mycket pa viken i klubbens
underbara nya RS Quest batar, pa land dar vi larde
oss om baten, letade skatten och dven var ute med
gummibaten nar vinden inte tillat segling.

Piratskolan riktar sig till barn mellan 5 och 8 &r och sker under maj och juni 2024 vid sex tillfallen.
Om ni ar intresserade eller vill veta mer skicka ett email till piratskola@Ijss.se eller ga in pa var
hemsida www.ljss.se

13
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Alla kan segla

LjSS Para-vecka
2023 var andra aret som Ljungskile Segelséllskap anordnade en para vecka. Para segling ger
mojlighet till personer med olika funktionsvariationer att f& komma ut pa havet och segla.

| {11

) dirg" g b
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Vi har fatt hyra tvd Accessjollar frdn Stenungsunds Segelséllskap som &r bra for para seglingen.
De har en nedsénkbar kél som fylls med vatten nar man sanker ner den, vilket gor att baten inte
kan kapsejsa. Vi hade ocksa vara egna RS Quest som &r stabila och bra. For att vissa seglare
skulle ha majlighet att komma ner i batarna hade vi fatt bidrag till en kran som ar monterad pa
bryggan dar vi kunde lyfta i seglarna i batarna. Det gick smidigt och latt och var ett jattebra
hjalpmedel.

Under dagarna var det varmt och soligt med perfekta vindar. Vi seglade ett par timmar p&
férmiddagen och avslutade varje dag med lite fika och prat. Alla verkade tycka att det var roligt
att vara ute pa vattnet. Det var ocksa kul att nagra garna ville fortsatta segla.

Oskar Andersson

14



Tjorn Runt med "Hakan”

| augusti kom den héar halsningen fran Tjérn Runt och Tave Jernmarks tjejbesattning.
Teamet seglar en Olsson 29a som heter "Hakan".

Tave hélsar:
"Trot eller ej men jag seglar Tjorn runt i Hakan!!!

Med i besattningen &r: Johanna Nikolajsen, Anna Wallebéack, Wingqvist o Karin Eriksson! -~ L
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RS Tera VM Lake Iseo Italien

;World Champidn:
loneNauticasebina

Nagon gang under borjan pa sasongen sa bestamde jag mig for att anmala mig till VM som skulle
hallas pa Lake Iseo i Italien. Det var efter att ngra av de andra fragat mig om jag ville vara med
som jag anmalde mig, for innan det s kande jag mig inte riktigt redo.

Nagra dagar innan tavlingarna akte vi ner mot Italien, det var en resa pa ca 22 timmar. Men for
oss tog det ca tre dagar att ka hela vagen. P& vagen ner stannade vi flera ganger for att kolla
sevardheter eller aka upp p& nagon bergstopp.

Nar vi kom ner pa lérdag eftermiddag sa var det ca 27 grader varmt. Direkt s& fragade nagra
andra frAn Sverige om jag ville med ut och trana och jag svarade séklart ja! Dels for att jag ville ut
och segla lite pa sjon och for att jag ville bada.

P& s6ndagen var det traningsdag for oss seglare som fick testsegla banan, kanna lite pa de vindar
och vrid som fanns pa ett av de tre tavlingsomradena. Denna dag blaste det 4nd& ganska mycket
for att vara Lake Iseo sa vi fick stora forhoppningar infor resten av veckan.

Samma kvall var det dags for invigning och det var superkul. Vi sex svenska seglare gick med den

svenska flaggan tillsammans med de andra nationerna och tdgade in pa arenan vilket var
jattehaftigt. Till VM:et kom bade seglare som seglar Tera Sport och som Seglar Tera PRO, och

totalt var vi 66 seglare.



P& mandagen var det tyvarr
ingen vind éver huvud taget
s& vi hangde mest vid
klubbhuset och invantade
besked och badade. Runt
lunch fick vi seglare ha en
liten réstning dar vi fick
frdgan om vi ville blasa av
helt for idag eller fortsatta att
vanta. Det bestamdes da att
inga race skulle koras sa
istallet blev det pastaparty
och &nnu mera bad. Det var
valdigt roligt att f& majlighet
att ha en san har dag for att
lara kanna seglarna fran de
andra landerna.

Pa tisdagen fick vi genomféra fyra race men sista racet blev valdigt stokigt och kaosigt med en
avkortad bana da bl.a vinden vred 90 grader mitt i racet. | efterhand s& inser jag att det har var
typiska vindférhallanden pa denna sjo d& det hande nastan varje dag under veckan. Det blaser
aldrig en helt stabil vind och nar man tror att den &r lite stabil sa vrider den igen. Precis som alla
dagar under veckan, avslutades dagen med bad och pastaparty vid klubben.

P& onsdagen var vi ute pa vattnet sex timmar i strack och fick bara kort ett race. Det var valdigt
varmt, runt 30 grader, sa det géllde att dricka mycket vatten och fa i sig energi, men ocksa att
bada for att svalka sig. Vi svenska seglare hade tva foljebatar som vi kunde hanga vid mellan
racen vilket gjorde det lattare att bada och hanga med varandra under all vantan pa att fa segla.
Efter forsta racet hade vi varit ute pa vattnet i fem timmar och vi hann starta race tva innan vinden
dog, vi rérde oss knappt framat. Tavlingsledningen annulerade racet och i och med att de inte ville
ha oss ute pa vattnet i mer &n 6 timmar s bad de om féljebatarnasbad asikt kring att fortsatta
dagen. Alternativen var att 8ka till land och vanta pa vind eller ta en jatte tidig start dagen efter.
Alla var 6verens om att vi skulle ta en tidig start, s& vi avslutade for dagen.

P& torsdagen var det dags for en véaldigt tidig start med samling 05.30, men trots det sa fick vi
bara till ett race pa fem timmar. Vi blev hemskickade i ndgra timmar och nar vi hade kommit
tillbaka sag de inga tecken pa att det skulle bérja blasa upp sé dagen avslutades. P& kvallen at
alla frAn Sverige middag tillsammans pa en restaurang vilket var kul.

P& fredagen akte vi ut klockan sju for att forsoka fa till s manga race som mgjligt innan
prisutdelningen pa eftermiddagen. Kvallen innan hade det kommit en stor front med vind som
hade blast bort de moln som hade legat Gver sjon som ett lock under hela veckan. Detta gjorde att
vi fick till tre race och jag avslutade p& topp med en 2.a plats i sista racet, vilket jag &r valdigt n6jd
Over. Detta gjorde att jag blev bésta svensk, fjarde basta tjej och overall 12:a i Pro-klassen. Sen
aterstod bara prisutdelningen innan vi packade ihop batarna och dagen efter akte vi hemat tidigt
p& morgonen. Nu ett halvar senare &r jag tacksam for att fa ha upplevt allt detta och hoppas att
jag kan vara med i ar igen!

Elin Sundberg
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RS Aero VM pa Sardinien

VM i RS Aero 2023 gick i den pittoreska ]
fiskebyn Calasetta pa Sardiniens vastkust.Vi var
hela 9 stycken seglare fran Sverige som deltog i
maésterskapet. Tva stycken i Aero 5 och sju
stycken i Aero 7.

Jag flog ner till Sardinien nagra dagar innan
masterskapet med tre andra seglare, Carl
Furhoff och Elliot Hellstrém fran Linkoping och
Axel Almersson fran Vasterds. Tanken var att fa
nagra traningsdagar pa plats dar vi kunde
acklimatisera oss till varmen. Det var soligt och varmt under hela masterskapet, men dagarna
innan var det som varst. Vi fick uppleva nagra av Europas varsta temperaturer da det blev
uppemot 48 grader varmt i Calasetta, en naturlig bastu dar solkramen och AC:n i boendet blev
grunden till en ny religion. Trots varmen som aldrig var under 30 grader, aven under dygnets
morkaste timmar, sa fick vi en hel del bra traning. Ute pa vattnet svalkade vinden och havet s& det
nastan blev lika kyligt som en svensk hdgsommardag. Déarute blev det en hel del fartkdr dar vi
tipsade varandra och jamforde vara olika tekniker, men &ven lite racing som organiserades av de
lokala coacherna. Efter fyra dagars forberedelse sa var det antligen dags for fem dagars racing.
Malet var att fa ihop 12 race totalt p& hela regattan, vilket innebar att vi kérde 2-3 race varje dag.
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Forsta dagen blev starten uppskjuten da seglingsledningen tyckte det var for mycket vind i de
nordliga mistralvindarna, ca 10-11 m/s i medel. Som tur var tyckte inte en enda seglare det och
efter en hel del klagomal skickade de antligen ut oss. Det blev snabb, haftig och tuff racing dar
man planade pa lansen. Forsta racet blev lite av en uppvarmning dér jag seglade in pa en
fiortonde plats, men efter det gick det fortare och jag seglade hem en sjatte och sjunde placering.
Efter forsta dagen var jag baste svensk pa en attonde plats, ledde U22 klassen samt hade
slaglage pa& dem fore mig. En ganska bra dag med andra ord. Jag stack tillbaka till boendet och
méadde prima, fram till ca tolv p& natten da jag otrevligt nog upptackte att jag hade blivit magsjuk.

Efter en somnlds natt dar jag donerat en dagsranson av mat till toastolen s& var det dags for
racing igen. Av forklarliga skal var jag inte speciellt redo for detta och istallet Iag jag och sov pa en
soffa fram till tolv p& dagen. Jag visste att vi skulle kéra 3 race den dagen och att vi fick tva
bortrakningar pa hela regattan, s& nar jag vaknade i soffan och kande mig helt okej bestamde jag
mig for att forsoka

genomfora i alla fall ett

race for att slippa rakna

en DNS. Jag hade haft ¢ @

lite tur i oturen d& "6@‘

starten blivit uppskjuten \‘\3\3

aven den dagen och .

jag hann ut till starten
pa andra racet. Helt
arligt madde jag
fruktansvart daligt och
seglade nastan helt pa
instinkt. Forhallandena
var valdigt lika
gardagen, ca9 m/s i
medelvind fran samma
riktning, dérav kunde
jag helt enkelt félja samma strategi som dagen innan. P& nagot sétt holl jag ihop och seglade in
pa en nionde plats i det racet, men jag var helt utmattad. Jag bestamde mig for att forsoka segla
dagens sista race ocksa, men efter en forsta kryss dar jag inte langre orkade kranga och lag péa ca
tjugofemte plats gav jag istéllet upp och seglade in.

Dag tre var det lattvind, vilket var valdigt skont for mig. Jag hade lyckats fa i mig en hel nutella
macka till frukost och var redo att mota dagen. Under forsta racet hade vi en stabil bris pa ca 4
m/s som héll i sig racet igenom. Jag var valdigt snabb i lattvinden och efter forsta kryssen Iag jag
fyra. Darefter blev det tuffare, pd andra kryssen gjorde jag ett daligt vagval och tappade till en
sjatteplats. Till slut blev det jag och en italienare som slogs om sjatteplatsen, men pa mallinjen sa
gav den italienska domaren mig en gulflagg da han tyckte att jag pumpade en gang for mycket i
det sista rullslaget jag gjorde pa mallinjen. Jag blev véldigt sur och som man ofta goér nar domaren
ar italiensk och démer i fordel for en italienare i Italien, svor jag 6ver att det var riggat. Det var
antagligen inte riggat och jag visste att jag hade gjort en minipump extra da min forsta inte varit
tillrackligt kraftfull for att f& baten plan, men jag tyckte d4nda det var lite petigt. Som tur var tappade
jag bara en placering pa det straffet och slutade pa en sjunde plats i det racet. Andra racet
borjade ocksé bra och efter andra kryssen I&g jag pa en tredje plats, tyvarr minskade vinden mer
och mer under racet och precis innan andra lansen blastes det av.
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Dag fyra var det aterigen lattvind. | férsta racet startade jag bra och efter ett varv 1&g jag fyra. Men
tyvarr férsvann vinden plétsligt och racet blev avblast. Istéllet 1ag vi och véantade i stiltjen, solen
och den 40 gradiga varmen. Denna dagen hade jag irriterande nog glomt att smérja in mina ben,
darav hade denna ofrivilliga sol-paus 6desdigra konsekvenser for den tvarsnygga brannan
vatskorna och seglarshortsen gav mig. Efter tvd timmars vantan vande antligen vinden och de
klassiska mistralvindarna norrifran blaste pa med stabila 5-7 m/s. Det hanns med tva race i den
nya vinden, det forsta gick bra for mig dar jag kom sexa. Efter det racet var jag tyvarr valdigt trott
efter en lang varm dag pa vattnet. Dessutom var jag fortfarande sliten sedan magsjukan och det
marktes i sista racet dar jag endast drog in en tolfte placering.

Den sista dagen var jag fast besluten att segla upp mig. Jag var tvungen att segla riktigt bra alla
tre racen da jag redan anvant mina tva bortrakningar. Tyvarr sadde jag nog bara hjarnspoken med
denna installningen och seglade istéllet valdigt daligt och nervost de tva forsta racen. Jag tog
daliga beslut, 6verseglade mig och gjorde en massa andra dumma misstag som jag annars aldrig
gor. Efter dessa tva misslyckade femtonde placeringar lackade jag pa mig sjalv, tog mig i kragen,
och avslutade med ett bra och sakert race utan dumma misstag dar jag kom atta.

| totalen slutade jag pa en elfte
plats och i U22 klassen pa en
tredje plats. Tyvarr blev jag slagen
av arkerivalen Erik Wahlberg som
sjukdomslost tagit sig till en
attonde plats i totalen och tvaa i
U22. Jag kanner verkligen att jag
kan s& mycket mer &n resultatet
visade, denna gangen var det
magsjukan som stod i vagen, men
sd ar det ibland. Battre hade det
gatt for huskamraten Elliot
Hellstrdom som representerade
anrika LJS (min pappa Bjorns
hemmaklubb) d& han vann U22 klassen och kom tvaa i totalen i Aero 5, riktigt snyggt! Med tanke
pa Elliots VM silver och U22 guld, samt i mindre utstrackning mitt brons i U22, gick vi ut och firade
efter kvallens prisutdelning. Ute pa Calasettas gator tréffade vi bland annat britter, amerikaner och
nya zeelandare som ocksa njot av festligheterna. Efter en varm natt med mycket gétt hang
hoppade vi i taxin till flygplatsen vid 03:00 och flog sémnlést hem till Sverige .

Maten var tyvarr en besvikelse for att vara Italien vilken
sankte upplevelsen nagot. Detta i kombination med
magsjukan motiverar betyget 9/10 fér VM i Calasetta. Jag
rekommenderar resan starkt, men ta med dig ndgon som
kan laga mat.

Aron Warnberg
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LJSS teamsegling

Allsvenskan segling 2023

Allsvenskan segling ar svenska seglarférbundets stora satsning pa att bredda seglingssporten i
Sverige och avgors i fyra deltavlingar under sasongen. Deltavlingarna seglas pa fyra olika platser
och seglingsformatet &r sprintsegling d v s korta banor och med sex batar i varje race.

Att sprintsegling blivit ett mer och mer populart seglingsformat méarks i allsvenskan segling.
Konkurrensen har blivit hardare och manga meriterade seglare deltar i allsvenskan segling. Detta
fick LjSS kéanna pa under 2023. Med ett antal ars erfarenhet fran tavlingen var méalsattningen att
komma pa den 6vre halvan av sluttabellen och forbattra oss fran den 9:e plats som LjSS slutade
pé sasongen 2022. Tyvéarr nddde vi inte malet utan slutade p& en 14:e plats i totalen 2023.

Forsta deltavlingen 2023 avgjordes i ett var-sommarvarmt Saltsjobaden med KSSS som arrangor
den 12-14 maj. Baggensfjarden bjod som vanligt pa luriga forhallanden med vaxlande vindar vilket
satte teamens kunskap pa prov.

3

LjSS skickade som vanligt ett team med ménga unga seglare kryddat med erfarenhet som under
denna deltavling var Bjorn Warnberg som rorsman. LjSS startade fantastiskt med en vinst i forsta
racet. Sedan fortsatte helgen med blandade resultat vilket till slut innebar en 15:e placering i
deltavlingen.

Sasongen i allsvenskan fortsatte den 2-4 juni med deltavling 2 i LAngedrag. Aterigen ett blandat
team med unga och lite aldre seglare for att fa en bra mix. Deltavlingen bjod pa helt andra
forhallanden an i Saltsjobaden. Solen och varmen fanns kvar men mer vind skapade andra
forutsattningar som satte teamen pa prov. LjSS visade att 3 ars erfarenhet av J/70-segling gjort att
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teamet lart sig hantera baten riktigt bra i hardare vindar och efter foérsta dagen lag teamet i Gvre
delen av tabellen. Lite mindre vind under lérdagen och s6ndagen blev mer utmanade och efter tre
dagars segling hamnade LjSS pd en 14:e plats i deltavlingen.

| augusti var det dags for deltavling
3 i Amél. En plats med fina minnen
da LjSS tog sin forsta pallplats i en
deltavling dar 2022. Forvantningar
var hoga da 4/5 delar av teamet var
samma som under 2022 och
revanschlusten stor efter
deltévlingarna i Saltsjobaden och
L&ngedrag.

Som vanligt skickade LSS ett team
med en mix av unga hungriga
seglare blandat med erfarenhet fran
aldre. Och som det teamet seglade!
Det gick bra 2022 och det fortsatte p& samma sétt i arets deltavling i Amal. Efter en lite trégare
start under fredagen visade teamet pa lérdagen och séndagen att de ville vara med och slass om
totalsegern i deltavlingen. Efter att ha vunnit 6 av 15 race och kommit tvda i 4 s lag LjSS pa en
tredje plats infor finalen dar inget var avgjort da poangstallningen var jamn mellan finallagen. Och
precis som det ska vara sa blev finalen spannande. Efter en bra finalsegling slutade LjSS pa trea i
finalracet och det innebar en 3:e plats i deltavlingen i Amal precis som 2022.
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Sista deltavlingen 2023 seglades i Strdngnas den 15-17 september. StrAngnas var ny arrangér av
en deltavling 2023 och for manga seglare en ny bekantskap s ocksa for LjSS. LjSS satsade pa
en mycket ung besattning till Strangnas dar medelaldern var bland den lagsta for ett team under
hela allsvenskan 2023.

Deltavlingen i Strangnas visade hur mycket stdrre konkurrensen blivit i allsvenskan segling under
de &ren som LjSS varit med. Det unga teamet fran LjSS med Thea som rorsman seglade inte
daligt men de andra teamen var aldre och mer erfarna och kunde dra nytta av det i de lite kluriga
forhallandena med svaga vindar som radde i Strangnas. LjSS team kampade p& under hela
helgen men vi fick inte resultaten med oss. Efter tre dagars segling slutade LjSS pa 18:e plats i
deltavlingen.

Vinnare av allsvenskan segling blev
2023 Hjuviks BK. Hjuvik var den
klart basta klubben under sdsongen
2023 och vann allsvenskan ganska
Overlagset. Detta &r nu andra aret i
rad som en mindre klubb vinner
allsvenskan segling efter
Amaélsvikens vinst 2022. Om nagra
ar kan det vara LjSS tur!

LjSS fortsatter nu att satsa vidare
pa allsvenskan segling 2024. Vi
fortsatter var satsning pa unga
seglare genom att plocka in fler
yngre seglare i teamet. Vi kommer ocksa fortsatta utveckla traningen och jobbar pa att fa till
traning med andra team i allsvenskan for att pa sa satt utveckla bat mot bat taktiken. Vi ser att
traning mot andra team &r den pusselbit vi behéver fa till for att bli annu battre i allsvenskan
segling och nd malet att bli en stabil klubb i allsvenskan.

Teamseglingen gm Tomas Wallstrém

VINDO MARIN
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Women on water

Andra helgen i oktober seglades Women on
Water 2 pd Marstrand. Ljss lag som deltog
bestod av Thea, Lydia, Ing-Marie, Elin och jag.
Tyvarr fick helgen en trékig start nar forsta
dagens seglingar blev instillda p& grund av
vindar pa 20 m/s.

Under s6ndagen blev det &antligen segling i en
betydligt svagare vindstyrka. Vi hade tyvarr inte
hunnit tréna ihop oss innan helgen, vilket vi fort
markte att vi hade haft gott av, framforallt i start
och rundningar nar det latt blir tajt. Elin, som for
forsta gangen seglade en tavling i J70, gjorde
ett helt otroligt jobb pa férdack med gennakern. Vi kampade oss igenom dagen med en
fantastisk stamning i teamet och god kommunikation ombord, och avslutade pa en 12e plats.
Redan vid helgens slut var vi alla laddade for att fortsatta segla tillsammans nasta sasong
och se LjSS satsning pa damsegling fortsatta véxa.

Women on Water, som &r
en sprinttavling fér endast
dambeséttningar, ar en del
av LjSS satsning pa
teamsegling, och det &r
valdigt kul att se att det
vaxter och fyller pa
framforallt med yngre tjejer.
Jag tror att vi alla som
seglade i arets WowW
framforallt tar med oss
kanslan av hur roligt det ar
att blanda runt olika aldrar,
tidigare seglingsbakgrund
och positioner i samma
team, och den goa sammanhallning vi har nar vi seglar tillsammans. Nasta ar satsar vi pa att
ha hunnit trana ihop oss tidigare, och férhoppningsvis fa& med annu fler unga tjejer som vill
segla tjejoesattning. Det var otroligt kul att fa segla med denna harliga besattning en helg,
och framférallt kul att se att detta nog bara ar borjan:)

Hanna Wallstrém
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SM RS Tera Motala

Under den 26-27 augusti seglade jag mitt andra Tera SM,
som holls samtidigt som Aero SM. Bade klasserna
seglade pad samma bana, en trapetsbana. Jag har nu
seglat i Ljungskile i snart 2 &r. Dar har jag seglat
mestadels Tera PRO men under SM:et fick vi bara segla
Tera SPORT for att komma upp i antalet deltagare s att
det skulle kunna klassas som ett SM. Detta var nagot jag
inte var van med da Tera SPORT seglet &r mindre an
Tera Pro seglet.

Vi fick manga fina placeringar fran Ljss i bada klasserna,
dock hade jag inte vinden med mig och fick sémre
placeringar &n jag hoppats pa men fick med mig manga
bra lardomar. Som tur var hade vi med oss varan coach,
Helena Barne, som gav oss manga och viktiga tips pa vad
man ska tanka p& under seglingen.

Ljss hade hyrt en stuga dar alla fran klubben kunde &ta, sova och hanga. Jag och nagra till
anlande dar redan pa fredag eftermiddag den 25 for att hinna packa upp och forbereda for
morgondagen. | stugan fanns det ett pingisbord som vi spelade mycket pa. Det hanns dven med
schack och kortspel under helgen. Vi var totalt 18 deltagare i Tera klassen, varav 7 fran Ljss.
Totalt frdn Ljungskile, med Aero klassen, var vi 12st. Det var jag, Nils, Tristan, Klara, Elin, Lisa
och Helly som seglade Tera. Philip, Ludvig, Aron, Vilmer och Oskar seglade Aero

Den forsta dagen av SM sa hade vi dimma och sedan mycket regn med ganska bra vind. F6r min
del s& gor det inget med regn. Sikten blir samre men for seglingen sa &r vinden det viktigaste.
Denna helg blev extra kul da vi var manga fran Ljss och fran andra klubbar som man kanner och
vi alla stod samlade dar vi riggade batarna. Det blev mycket prat mellan oss, och de mer erfarna
kunde tipsa oss mindre erfarna om vad vi ska tanka pa och ha koll pa under seglingarna.

Eftersom det bara fanns en liten brygga att sjosatta batarna vid sé blev det latt en 1ang k6 med
batar. Istéllet s& sjosatte vi vid den lilla stranden som Iag bredvid bryggan. Nér vi var klara med de
tre loppen sa seglade vi in till land for att rigga av batarna tillsammans. Som tur var s& hade vi en
till seglingsdag kvar i morgon. Nar vi kom tillbaka till stugan s& gick vi och badade bastu med dopp
i sjon och hade kul, féraldrarna var sa snélla och kdpte hem pizza till oss alla.

Andra dagen hade vi sol med mindre vind men med mycket vagor efter nattens blast. Men efter
tva race sa borjade vinden trakigt nog minska. Man fick tanka mycket pa placeringen i baten da
det var s& pass mycket vagor, sa att man inte bromsades av dem. Under det sista racet var
vinden tyvarr nastan helt borta. Som tur var sa hann vi segla klart alla race da de kortade ner pa
banan ganska mycket. Nar vi val kom in var det prisutdelning. Efter det var det dags att packa
vara saker och bege oss hemat. Det var valdigt roligt och en larorik upplevelse att segla ett SM.
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VW
Aron Warnberg
SM guld Aero 7

v/

Elin Sundberg
SM silver RS Tera Sport

v/

Lisa Malm
SM brons RS Tera Sport
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2.4mR

Vad ar det for konstiga smala batar som star pa asfaltplan?

Som manga av er sett star det nagra vackra batar pa rad pa asfaltsplanen framfor klubbhuset.
Smala saker som pa hall ser ut som stora kélbatar men som vid narmare betraktande ser ut som
modellbatar. Vi pa LjSS redaktion ville reda ut vad detta ar. S& mycket vet vi att de &r 2.4mR som
tidigare kallades min 12-or men vi ville veta mer.

En som borde veta en hel del ar Hasse Malmsten som vi stotte pd i full fard att fixa lite pa sin bat.
Hasse ar batbyggare och har varit engagerad i klassen som seglare, byggare och konstruktor
sedan 1987. Han har gjort hela resan fran enepinnade kostrar till moderna skolan som hanterar
kolfiber, epoxi och vakumlaminering som standard. Baten han nu grejar med byggde han 1990.
Den har han nu gett en grundlig 6verhalning och star som ny igen.

Vi frdgar Hasse vad det ar han héller pa med:

Hasse: -Detta ar ursprunget till produktions versionen av den vanligaste baten i 2.4mR klassen
som ju &r en konstruktions klass. Jag bestallde ritningarna av Peter Norlin 1987 till 2.4mR Norlin
MK Ill och bérjade bygga. Just denna bat anvandes som original till produktions versionen i plast.
Den ar byggd i vakumbakad faner som sedan &r tackt av ett tunt lager epoxi/glasfiber in och
utvandigt. Resultatet ar ett mycket taligt material vilket just denna bat val demonstrerar. Trots mer
an 30 &r av intensiv kappsegling ar den fortfarande konkurrensduglig p& hogsta niva.

Den ser helt ny ut i vacker spegelblank grén lack men &r alltsd ursprunget till produktions
versionen i plast av typen Norlin Ill. Men Iat oss ta det fran borjan. Vi ber Hasse beratta lite om
2.4mR och hur det bérjade.

Hasse: -2.4mR &r helt enkelt en R-jakt konstruerad efter den
s& kallade R-regeln som togs fram i borjan pa forra seklet. Det
ar i grunden samma regel som man bygger alla R-jakter efter
sdsom 12-or som man seglade Amerikas cup i fram till 1987.
6-or, 8-or, 10-or ar andra storlekar som byggts efter samma
regel. Men mest snurr pa R-regeln var det nog nar 12-orna tog
6ver efter J-batarna i Amerikas Cup (AC). En del av
kampanjande runt AC pa den tiden var att bygga sma s.k. mini
12-or for att helt enkelt géra reklam fér evenemanget. Det
visade sig att med lite modifieringar av formen gick det att
segla batarna och man ordnade jippon dar man kappseglade
ibland inomhus med hjalp av flaktar i basséanger. Nagra
batkonstruktorer insag att man helt enkelt kunde folja R-regeln '
(med nagra modifieringar) och f& fram roliga béatar att segla pa ‘ J,}\‘\-—f 5
riktigt med. Det var borjan pa 2.4mR klassen. : /

Ungefarliga matt pa 2.4mR

Hur fungerar R-regeln? Ar den komplicerad?

Hasse: - Den éar valdigt enkel. Formeln &r i princip langden i vattenlinjen plus kvadratroten ur
segelytan genom 2.37. Det skall bli lika med eller mindre &n matetalet. S& om man 6kar segelytan
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maste man minska langden for att fortfarande hamna pa ratt méatetal och tvart om ifall man okar
vattenlinjelangden méaste man minska p& segelytan. Sedan tilkommer en minimivikt som basers
pa vattenlinjelangden som tvingar baten att ha tillrackligt deplacement alltsa volym under vattnet.

Ytterligare nagra parametrar ingar i formlerna sdsom omfang och fribordsh6jd men om man
konstruerar baten val och klokt blir dessa korrektioner 0.

Sé alla 2.4mR ser inte lika ut?

Hasse: Nej det ar upp till konstruktdren att jAmka samman
segelyta langd och deplacement pa vad hen tror pa basta
satt. Det finns ett antal konstruktorer som forsokt sig pa
detta. bl.a den inte helt ok&nde Peter Norlin. Han har gjort
3 varianter, Norlin I, Il och Il som byggts i stort antal.
Framfor allt Mk I1l. Den har ocksa anvants som
Paraolympisk bat under manga ar (paraolympiaden &r
Olympiska spel for handikappade, red. anm)

Hasses Norlin 111 i tra!

Men visst har du sjélv ritat 2.4mR?

Hasse: -Det har jag, flera olika varianter. bla. den som Sten och Matz (ibland) seglar med. Jag
kallar den Stradivarius. Designmassigt ar vi nog valdigt nara optimum sa det &r svart att dverlista
regeln. Det har ritats och byggts ett 40-tal olika konstruktioner under de mer an 30 ar klassen har
varit internationellt erkand. Batarna tenderar att ga lika fort trots att de ser olika ut. Fraga Matz,
han har testad 3 varianter i SSPA,s provranna!

Vi letar upp Matz Brown som i manga ar arbetat pad SSPA dar man testar och utvecklar allt fran
Lotsbatar till supertankers men aven segelbatar. Matz har bl.a varit inblandad i flera Amerikas Cup
satsningar.

Ja vad sager du Matz

Matz: - Jag har sldpat och métt motstandet pa Norlin Il och 11l och Hasses Stradivarius och
skillnaderna var s& sma att man kan fraga sig om det bara ar matfel. Daremot upptackte jag en
intressant sak och det var att tyngden pa personen som seglar spelar valdigt liten roll. Jag
provade med besattning pa bade 80 och 120 kg och fann att det t.o.m. var lite mindre motstand
med 120kg besattning i farter 6ver ca 3.5 knop. Skrovformen pa dessa batar ar sadan att med
storre vikt blir vattenlinjen langre (bra) men vata ytan ocksa storre (daligt). Med en latt person blir
det naturligtvis tvart om. Det verkar som dessa effekter i stort sett tar ut varandra.

Om vi pratar lite om hur det ar att segla dessa batar, vad ar férdelarna?
Hasse: - Det &r precis som att segla en stor bat nar det galler trim och segelhantering. Bara att allt

ar lattare och mindre och — mycket billigare! Sedan kravs det ndgon timmes 6vning att styra
eftersom man vanligtvis styr med pedaler. Man far vélja styrning som man vill men pedaler &r det

vanligaste.



Baten &r inte fysisk kravande att segla utan man kan dgna
sig fullt ut &t trim, taktik och strategi. Trim och bathantering
blir viktigare an att ha muskler och vikt som i manga
jolleklasser eftersom en inte far ha kroppen utanfor
sittbrunnen.

Hasse har provat att styra med
ratt annars ar pedaler vanlioast

Det betyder att detta &r en klass fér ”Gubbar”?

Hasse: - Lite s& ar det, medelaldern ar nog ratt hog men
det finns alla sorter i klassen. Det borde vara en jattebra klass for ungdomar att tréna upp taktik
och strategi i. S& ar det naturligtvis ocksa en jattebra bat for folk med nagot fysiskt handikapp. Det
var ju darfor den valdes till Paraolympisk klass. Men visst &r det ar vél bra att det finns en aktiv
kappseglingsklass aven for aldre dér man kan vara aktiv tills man inte langre kan ta sig i eller ur
baten. Den aldsta aktiva kappseglaren i Sverige &r 85 ar och har varit aktiv sedan mitten pa 90-
talet, den yngsta ar 24 ar och bada syns ofta i toppen av resultatlistorna. Jag vagar sticka ut
hakan och pasta att 2.4mR klassen nog &r den mest inkluderande idrottsgren du kan delta i. Vi
har mastare bade nationellt och internationell av alla sorter, sma och stora, kvinnor och man,
seglare med fysiska handikapp och seglare i fysisk topptrim. Vi har 2 kvinnliga varldsmastare i
klassen och flera handikappade.

Hur ska man d& gora for att bli bra i 2.4mR klassen om det inte hjalper att trana i gymmet?

Matz: - Om man seglat andra batar s& &ar det bara att ta med sig kunskaperna i segeltrim, taktik,
strategi, regelkunskaper etc. De kunskaperna har man nytta av direkt. Sedan far man lagga nagra
timmars traning for att bli bra p& bathantering sd man inte fastnar i strul pa banan. Sa& far man se
till att baten &r i bra skick, slat i botten, alla trimlinor I6per bra. Inte s& dumt heller med segel som
ar i gott skick.

Hur &ar det med s&akerheten, en sadan har liten bat tal val inte mycket vind?

Hasse. — Den tal valdigt mycket vind. 10m/s &r inga som helst problem, den klarar mer. Det som
kan vara besvarande ar om vagorna blir for stora. D& far man in mycket vatten och maste se till att
pumpa manuellt eller ha en elpump monterad. Sjunker gor den dock inte. Det str i regeln att den
skall ha tillracklig flytkraft i form av skumplast i fér och akter sa att den flyter och gér att bogsera in
till land. Men de &r naturligtvis inte sa latta att lansa som en jolle som man vander upp och
fortsatter i.

Det ser onekligen kul ut. Finns det chans for intresserade att prova?

Hasse: - Absolut. Vi &r ju i alla fall sex batar har och alla seglar oftast inte samtidigt. Det gar att
l&na och prova. Nagra av oss har dessutom en extra bat s& kom och fraga bara!

Vi lamnar Hasse och Matz och tittar lite hur det gétt for vara 2.4mR seglare i ar. LjSS var arrangor
i varas for ett traningslager och péafoljande rankingsegling for 2.4mR seglare fran saval Norge
Finland som Sverige. Déar lyckades Matz vinna och Bjorn Warnberg komma 4:a. Senare p& hosten
var det segling i Karlsborg och déar tog Hasse en 3:dje plats i det mycket harda vadret. S& man far
nog saga att vara 2.4mR seglare hanger med.

<) .

Matz Brown & Hasse Malmsten



Lilla Tjorn Runt 2023

| augusti 2023 s& anordnade STSS den arliga tavling Lilla Tjorn runt. Den Jolle anpassade
tavlingen seglar inte runt Tjorn som namnet foreslar, daremot sa foljer den en bana runt
Stenungson. Deltagarna seglade allt ifrdn Optimister till Aeros. Fran LJSS deltog Aeros, Fevor,
och framst Teror.

Med vader som knappt kunde bestdmma sig, seglade jag och Tristan i Feva klassen. Dagen
borjade innan Rorsmansmétet eftersom vi behdvde bade transportera och rigga Fevan som vi
skulle segla. Vi kom till Stenungsund tidigt vid klockan atta och mestadels av tiden som vi
spenderade innan tavlingen var for att se till att var gennakern var riggad helt ratt. Anledningen till
detta var att forra tavlingen vi hade deltagiti med Feva sa gick allt fel p& grund av gennakern. Nar
baten var riggad perfekt sa lyssnade man pa nagra ord vid Rorsmansmoéte och darefter var det ut
pa vattnet. Vi fick en okej start, men det spelade ingen roll eftersom vinden pendlande en hel del
och lyckades smyga fram till andra plats nar lansen bdérjade. Allt gick kanon, vi fick till-och-med
upp gennakern utan problem, men sa fort vi kom nara Tjornbron sa férsvann all vind. Vi lag dar for
vad som k&ndes som en timme, kollade pa alla Fevor som seglade forbi oss. Tillslut sa kom vi
loss och vi var inte alls pd humor. Vi fortsatte att segla lensen och passera forbi vissa som hade
seglat om oss. Gladjen héll inte lange eftersom sista vid kryssen kom solen fram och all vind
forsvann vilket resulterade i sista plats for oss.

Fastan att det gick daligt for mig och Tristan sa var Lilla Tjorn runt en stor succé for LJSS.
Klubben tog seger i bdda Tera klasserna med guld pristagarna Sofia och Elin i Sport och PRO.

Nils Herwejer
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Lilla Tjorn Runt som coach
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I augusti 2023 skulle flera seglare fran LjSS segla Lilla Tjorn Runt i olika klasser, en rolig tavling
som &r annorlunda jamfoért med bankappsegling eftersom man seglar runt Stenungsoén. Jag fick
chansen att coacha dem infér och under tavlingen vilket var jattekul.

Vi tranade ett par tillfallen innan och fokuserade da mycket pa de luriga forhallandena som kan
uppsta nar man seglar runt en 6. Bland annat turbulent vind, valdigt svag vind och att hitta strak
med vind. Vi seglade darfor runt Risholmen som hade alla sidor, latt och turbulent vind i I med
mer och stabil vind i lovart.

Det kandes bra att de fick kanna pa hur det &r att fastna i den luriga vinden som blir runt 6n,
speciellt under broarna men ocksa att de fick chansen att fa ndgon typ av kansla fér hur de kan
gora for att ta sig igenom.

De fick ocks& kanna pa att det aldrig ar kort &ven om man har hamnat lite efter da ens
konkurrenter kan fastna i vinden och att man d& kan komma i kapp och ta sig om vid dessa
partier. Vi gick &ven igenom hur man kan runda luriga partier pa att lite battre satt genom att inte
ga for nara 6n och forsoka se pa vattnet hur vinden ligger.

Val under tavlingen samlades vi i god tid och hjélptes at att lasta av alla batar som skulle dit. Det
var manga foraldrar som hjalpte till att fa dit jollar och foljebatar. Nar vi var klara och fardigriggade
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bytte alla om innan vi gick igenom férhallandena, vilka rundningsmarken alla olika jollar skulle
runda och de luriga partierna dar de ska komma ih&g vad vi har tranat pa innan.

| bérjan av dagen hangde det lite regn i luften men det blev snarare tvartom med valdigt bra vind
och solsken. Under racet seglade alla pa otroligt bra, for de lite senare startgrupperna dog vinden
ut en aning precis vid forsta bron vilket gjorde att de fick en jobbig period dar, som tur var lste
LjSS seglarna det bra och kom igenom efter en liten stund.

Vagen ner mot rannan mellan Stenungsund och Stenungson ar ju férhallandevis enkel jamfort
med de andra partierna sa dar seglade alla pa bra, val inne i rannan var det betydligt snurrigare
och lattare vind, innan hade vi gatt igenom att det nog &r bast att ga nara Stenungsund sidan da
vinden stryker med hamnen nér den kommer in mellan 6n och fastlandet. Detta gjorde att alla
LjSS seglare seglade pa bra igenom detta parti och kunde darefter ga i mal med en val
genomford tavling i ryggen.

Detta var en valdigt rolig tavling att vara med pa och lite annorlunda for mig eftersom det var
forsta gangen jag inte sjalv seglade. ’

Valdigt bra seglat Sofia, Amalia, Elin, Arvid, Klara, Helly, Tristan, Nils och Gustav.

Oskar Andersson
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Tavlingsdret 2023

Majbrasan

Majbrasan inledde som brukligt var
tavlingssasong, den 1:e maj. Detta ar infoll 1 maj
pa en mandag, vilket innebar att for flera klasser,
daribland optimistjolleklassen, s forsvann ett
flertal seglare pa grund av riksrankingtavlingar pa
andra hall i landet.

For en endagarsregatta som Majbrasan sa ar det
béttre att 1 maj ligger mitt i veckan utan koppling
till ndgon anliggande riksrankinghelg, med
avseende pa totala deltagarantalet.

Deltagarna var fordelade i flera olika
klasser

Tavlingsdagen praglades av ett grdmulet, regnigt och tidvis blasigt vader med byar upp emot 12-
13 m/s och i en stabil sydvastan. Trots detta lockades 22 batar starta, utspridda i fem olika
klasser. Det var efterlangtat efter tva race med en varmande lunchpaus i klubbhuset, infor de tva
sista racen. For de flesta av seglarna var detta det forsta tavlingstillféllet for sdsongen.

| Aero 5- klassen var det Lerumseglare som la beslag pa de tre forsta platserna bland de sju
deltagarna, och déar Vilmer Johansson blev baste LjSS-seglare med fjarde platsen.
| Aero 7 var Aron Warnberg ohotad segrare, dock var det enbart tva seglare med.

Tera PRO-klassen segrades av var Elin Sundberg, tatt foljd av Ludvig Nicolajsen och darefter
Elsa Forseng. Bada de sisthamnda ocksa fran LjSS.

Optimistjolleklassen hade enbart seglare fran Hunnebostrand pa startlinjen denna gang. Vi
hoppas pa lite fler optimister hos oss till majbrasan 2024.

2.4mR vanns klart av Bjorn Warnberg, med fijolarets segrare Matz Brown pa andra plats, samt
med veteranen Hasse Malmsten pa tredjeplatsen. Sex 2.4mR deltog.

For 2.4mR-klassen utgjorde dessutom tavlingen ett perfekt traningstillfalle infér den kommande
nationella riksrankingtévlingen hos oss tre veckor senare.

Rankingsegling 2.4mR

Tre veckor senare:

Utover sjélva rankingseglingen, lat 2.4 mR-seglarna trdna hos oss och testa tavlingsvattnet
dagarna innan. Kul var att sju stycken deltagare frdn Norge It segla sin rankingsegling samtidigt
som oss. Dessutom var det en finlandsk deltagare med. Totalt 28 st anmélda varav 27 st kom till
start.

Sex race seglades 6ver de tva tavlingsdagarna, och det samsta resultatet fick bortraknas.
Mycket gladjande for oss som arrangor att fa se en av vara hemmaseglare ta hem totalsegern!
Matz Brown har seglar manga ar med sin 2.4mR, och att f& se honom na sin storsta framgang i
klassen har pa var hemmaplan var honom val férunnat.
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Vadret var hogtrycksbetonat med sol och klar himmel bada dagarna. Tyvérr emellanat med
mycket svaga vindar fran valdigt manga skiftande hall. Not — se de tva startbojsflaggornas riktning
pé fotot nedan da batarna passerar

lansande forbi fran kryssmaérket.

Fler hemmaseglare placerade sig bra, med
Bjorn W och Bjérn Axel J pa en 4:e resp
8.e plats, samt ytterligare tv& bland topp
16. Bland de 6vriga deltagarna ska
namnas ocksa silvermedaljéren — den
tidigare paraolympicseglaren Fia Fjeldahl
samt bronsmedaljéren — regerande nordisk
mastaren Antii Kokkola.

Varserien Tva LjSS-deltagare pa vag mot kryssmarket

Varserien avslutades i mitten av juni, och seglades i klasserna RS Tera Sport resp PRO, Laser,
RS Aero 5, samt i 2.4mR. 18 personer totalt som genomfort minst 1 st segling. | Sport segrade
Nils Herweijer, och i PRO motsvarande Elin Sundberg. Aero-klassen vanns klart av Vilmer
Johansson och i Laser var Max Davidsson bast. Slutligen vanns 2.4mR av Matz.

Under forsta helgen i juni tavlades det utanfor mastkranen om riksrankingpoang i RC-segling.
Mer om detta pa annan plats i Bladet.

RoOva runt

Sasongen fortsatte med nasta arrangemang i form av var egna riksbekanta Réva Runt. 22
personer i 14 deltagande batar fordelat over atta olika klasser tog sig runt Réva. | jatteharligt
vader och med en 3 - 5 m/s sydvastlig vind utkdmpades en stenhard kamp om forstplatsen
mellan Aron Wéarnberg i en Laser och Hasse Malmsten med sin 2.4mR. Till sist var Aron segrare
efter beraknad tid med endast sju sekunder fére Hasse. Darmed forsvarade Aron RR-titeln och
den atravarda pottan.

Forsta bat 6ver mallinjen var dock kélbaten Scampi med Anna Haeger som rorsman och med
resten av familjen som besattning.

Klubbmaéasterskap

Vart klubbmasterskap dgde rum 2 september i ar. Tyvarr
blev denna helg en krock for manga, i valet av tavling.
Flera LjSS-seglare var pa andra vatten och forsvarade
vara farger.

Valdigt latta vindar, till en bérjan stundtals obefintliga
inledde formiddagen.

;" ' V-ve‘l 7
Prispallen KM 2023
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Det var nara att tévlingen blev instélld, men endast 1 minut innan deadline bdrjade det rora sig i
luften och beslutet blev anda — nu tavlar vi.

Under resten av dagen blaste det en stabil SV-vind p& 3-6 m/s. Vi seglade sex race, med en
numera traditionsenlig grillpaus som lunchpaus, pa vagbrytaren. Tack alla funktionarer for all hjalp
kring detta och sjalva tutandet/flagghissandet m.m.

| Tera PRO-klassen segrade Elin med Lisa Malm pa en andra plats. Tera Sport vanns av Amalia
Nicolajsen, och i Laser vann Max. Ensam i klassen och darmed ohotad segrare i Aero 5 blev
Ludvig Nicolajsen.

HoOstserien

Hostserien omfattade fem tillfallen da det seglades totalt 12 seglingar, och med 23 st deltagare i
minst 1 st segling.

Laser vanns av Max, och i Aero 5-klassen segrade Vilmer Johansson. Aero 7 tog Aron hem.
Tera Sport var som vanligt den storsta klassen med flest deltagare, och den vanns av Amalia,

med Helly Johnsson och Sofia Westerlind olsson pa andra resp treje plats.

PRO-klassen vanns av Elin. | RS Quest deltog endast 1 beséttning under serien, och darutav
korades ingen segrare.

| klassen 2.4mR -gubbklassen — segrade Matz klart fére de andra fem deltagarna.

De sammanlagda vandringspriserna i PRO resp Sportklassen for —
var- och hostserien ihopraknade vanns av Elin Sundberg

respektive Helly Johnsson.

Under oktober arrangerade vi NM i RC-klassen Df65. Mer om
den tavlingen pa annan plats har i Bladet.

Slutligen skulle tévlingssésongen i viken avslutas med KM for
Df65-seglarna sista helgen i november. Dock frés tévlingen inne
p.g.a. obefintliga vindar och nyis.

Avslutningsvis vill jag &ven i &r tacka alla ni funktionarer som
hjalpt till under aret med vara tavlingar. Ni ar guld varda, och
utan er hade vi inte sett nagra tavlande segel pa viken.

Téavlingssektionen gm Stellan

Ymer 2 i isbrytararbete
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RC-segling i LjSS

Lokala seglingar

| 2023 s& seglade vi 38 ganger pa onsdagar / sondagar i Ljungskileviken. Det har varit 37 olika
seglare som deltagit och i snitt 11 deltagare varje gang. Arets hégsta notering p& 17 seglare var
det redan den 3 maj.

| var LjSS-ranking for DF65 &r Gunnar Gustavsson kvar i toppen fore Lars Smit. Trea &r Richard
Malm med Olle Apelqvist som fyra. Hans &r &ven i &r basta GM (Grand Master, d v s 65+). Arets
nykomling ar Christer Karlsson, aven har finns det lite rookies som stiger snabbt i rankingen.

Arets Pasksmallen som &r en Matchracingtavling avhélls i paskhelgen som sig bér. 11 seglare var
pa plats, i &r motes vi av is pa viken men med hjalp av Julan |l for att skapa vagor for att bryta isen
samt en nordostlig vind sa blev det isfritt pa seglingsomradet. Seglarna delades in i tva grupper
dér man inbordes métte alla.
Seglingarna rann pd i ett fint tempo.
Christer S och Micke A tog hem varsin
grupp. In och ta lunch och
slutspelstréaden togs fram. Dom tre
forsta i varje grupp till A-slutspel och
resterande till B-slutspel. Nér vi
kommer ut for att kora igdng, sa har
vinden okat, sa det blev riggbyte till B.

Vi kom igang med kvartsfinaler, men
det var lite strul fér ndgra och nara att
en bar sjonk. | B-slutspelet tog sig

- Richard och Stellan till final, dar den
forstnamnde tog det hela med 2-0. En upprepning av foregéende &r. | A-slutspelet s tog sig
Micke M och Andreas till final. Christer och Micke A gjorde upp i matchen om tredjepriset. Christer
var valdigt revanschsugen, efter lite sjograsstrul i sin semifinal, och slog Micke A. I finalen sa tog
Andreas hem det med 2-0. Micke som infor slutet fick 1ana Bengts bat, d& han fick servo-problem.
Andreas vaknade till efter en seg start pa formiddagen, och tog hem det hela med bra fart och
taktik. Han fick ocksa dagens Fair-play-utndmnande, da han gav Bengt chansen till omsegling
efter sjogras precis i starten.

Totalt blev det nasta 50 starter och allt i en harlig sol pa bryggan.

Sommarsegling DF65 — Ljungskile 26 juli

For att fa gjort nagot lite annorlunda en onsdag pa vara Traningsseglingar, sa bestamde vi oss for
att ta upp en gammal favorit. Den har inget namn men den bestar av olika "moment” —
Staffettsegling, Lagsegling, Matchracing och Elimineringssegling. Generellt s kérde vi en vanlig
bana med 1,5 varv. Dock kérde vi med styrbordsrundning, d& detta i denna typ av segling kan ge
lite mer taktiska majligheter. Den normala start-/mallinjen hade en boj i mitten, s& vi fick separat
start- och mallinjer. Givetvis staller det krav pa banlaggaren, men ni vet ju vem som alltid loser
raka linjer. Dessa linjer var ocksa banbegransningar pa kryss och land, vilket ocksa skapade
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taktiska méjligheter. Aven den varierande vinden gav
majlighet att plocka igen forlora distans. Vissa skulle
kalla det for buskiga forhallande, men det gav faktiskt en
extra krydda till seglingen. Jag har missat att namna att
malet var att ha en "Kul dag pa Bryggan”, aven om vi
brukar ha det, sa skulle vi ha extra kul denna dag. Pallen
blev 1:a Richard Malm, 2:a Gunnar Gustavsson och 3:a
Robert Rydén.

KM

Arets Klubbmaésterskap fros inne med tjock is pa viken.

Vastcupen

2023-ars cup bestod av de fyra "Regional rankingseglingarna”. Forst ut var det med seglingar pa
Ockerd tidigt p& véren. 21 hugade seglare var pa plats. Och vi fick kort 15 seglingar. Det blev en
pall dar LjSS knep 3:e platsen genom Gunnar Gustavsson. Nasta deltavling var i Mariestad i juni.
Nastan lika manga pa startlinjen och har vann hemma seglaren Michael Collberg fore Lars Smit. |
september var det dags for Ljungskile och 19 deltagare kom till start. Det genomférdes 20
seglingar och 2:a blev Lars Smit foljd av Gunnar Gustavsson pa pallen. Infor finalen i Varberg i
slutet av oktober, sd s&g det ut att bli en kamp mellan Lars Smit och Gunnar Gustavsson. Och
trots att Gunnar vann i Varberg kunde Lars vinna Véstcupen genom sin andraplats och vinna med
en poang totalt. Detta efter en harlig dag p& bryggan med fina vindar och vackert vader.

Nordiskt Masterskap

| oktober var LjSS véard for NM i DF65.

Lordagen seglades i harda vindar med minsta riggen
och pa sondagen latta vindar och den stérsta riggen.
Forsta gangen som vi anvande SHRS-systemet for
resultat. Och trots stora problem med strommen i
klubbhuset som stallde till det for tillagning av
lunchen pa lordagen och resultathanteringen
paverkades blev det ett mycket uppskattat event.

Nationellt
LJSS:arna har som vanligt varit flitiga att aka runt om i landet. Och det har skérdats flera fina
framgangar. Har ar n&gra resultat:

e  DF65 — SM Nynashamn — 3:a Christer Sorvik

e  DF95 — Ljungskile — 7:a Lars Smit

e  DF65 - Ljungskile — 2:a Christer Sorvik, 9:a Lars Smit, 11:a Gunnar Gustavsson

e DF95 — SM Vadstena — 15:e Richard Malm

e  DF95 — Marstrand — 5:a Lars Smit
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Detta gor att Christer Sorvik ligger 9:a pa Sverigerankingen for DF65 och Lars Smit pa 7:e plats i
DF95.

2024

| &r blir det flera spannande tavlingar. Forst ut i maj ar det "VM” Global's i Nynashamn, med
deltagare anmalda frdn AUS, CAN, FIN, GER, JPN, NED, NZL, NOR, SWE, UK och USA. Hit har
vi annu sé lange fyra deltagare fran LjSS som fétt en plats.

| augusti ar det dags fér DF65 SM i Ljungskile. SM for DF95 blir i Marstrand i oktober. Ljungskile
kommer ocksa sta vard for en helg med Nationella Rankingseglingar for bagge klasserna i juni.

For RC-seglarna Rickard Malm

Slip- och materialsektionen

Var flytbrygga som forsoker leva upp
till "vagbrytare” har det inte latt att
klara vadrets makter med harda
vindar frdn bade ost och vést, is
ibland och vagor som kan bli
besvarliga nar det kommer fran
sydvast. Bryggorna har tagit mycket
stryk under aret. Inte minst
plattformen med baket. Bryggan ar
inte i skick for fortjning av batar nar
det blaser lite mer an behagligt.

En serids anstkan om bidrag till en ny

o riktig vagbrytare har filats pa under
: hosten och skickades in till

Arvsfonden strax fore jul. | paketet
ingar ocksa en fast kran for att kunna
sjosatta J70 batar och liknande. Vi
haller nu tummarna for att vi skall bli
bénhorda. S

Anlaggningen fungerar i alla fall bra s& lange vindarna ar mattliga. Det s&g vi inte minst i varas nar
vi lyckades sjosétta och ordna bryggplatser &t ca 25 st 2.4mR bétar i varas under deras
traningslager och rankingseglingar.

Forutom det vanliga underhallet med stadning och rensning pa var- och hést har snedbryggan
fardigstéllts med ett triangelformat déck. Inte minst DF seglarna har uppskattat detta. DF seglarna
har dessutom sjalv snickrat ihop en laktare i bakkanten av mastkransbryggan for att fa en plats
med béttre dverblick av banan.

Nu ser vi fram emot en bra sdsong 2024 med i basta fall en ny vagbrytare!

Matz Brown



Klubbhussektionen

Aret bérjade med att reparera skadorna efter vattenskadan december 2022. Nya
duschblandare i omkladningsrummen samt ny toalelttstol monterades i lilla toaletten.
Vi har haft en stadfrekvens som ar téatare an tidigare, det fortsatte vi med aven 2023.
Storstadning har gjorts vid arbetsdagarna pa var och host.

Sotaren har gjort sitt jobb i januari 2023.

Det har varit inspektion fran miljo o halsa med anmarkning pa hur det sag ut i koksskapen.
Efter stddning och nya plastbackar blev det godkéant.

Vi har fatt nya stolar till métesrummet.

Fler sponsorskyltar &r nu uppsatta pa klubbhusets langvagg.

Finsk flagga é&r inkopts.

For att spara el har luftvarmepumpen i segelférradet stangts av i slutet av november.
Duschblandarna &r nermonterade och toastolen fylld med vatten och glykol.

Det ar lampligt att arbeta fram ett tydligt arbetsschema for var och host.

Jan Nilsson

Trucksektionen

Med anledning av restriktioner frAn kommunen
pga. av dalig barighet pa marken har vi aven i ar
begransat utnyttjandet av upplaggningsomradet
ganska mycket.

Eftersom vi &ven i detta &r har kunnat hyra
grusplanen mot gamla bradgarden, numera
kommunagt, har vi kunnat lagga ett antal batar dar
vilket har lett till att det varit ganska gott om plats
pa grusplanen denna vinter. Detta har medfort att
vi kunnat ta upp ett antal nya batar. Vi har nu 69
batar vinterférvarade hos oss.

Trucken har fatt en ordentlig arlig genomgang av Sjuntorps Truck & Maskin.

Sjosattning 2024:
Asfaltplan med kran, I6rdag 27 april 08:00

L]
Asfaltplan med truck, séndag 28 april 08:00 Hela
0 i 0 i o
Grusplan med truck, lI6rdag 4 maj och I6rdag 11 maj a oss!
. L. . . " . 4 dela pa miljoner
Preliminéra dagar for upptagning till hosten ar: HlA\z::;v:;faspeL
Grusplan med truck 14:e och 21:a September Anslut dig till Grésroten pd

svenskaspe!.se/grasrolen

Asfaltplan med truck, 22:e September
Asfaltplan med kran 28:e September

SVENSKA
SPEL

<) .

Lars-Ake Andersson



Utbildningssektionen

LjSS utbildningsaktiviteter har under aret gétt enligt plan, med stéd av Svenska Seglarforbundets
kursprogram.

Tva ungdomar fardigstallde Tranare BI&, en kurs som gick HT-22 och VT-23.
Tvéa ungdomar gick kursen for Seglarskoleansvarig.

En Forarintygskurs for fritidsbatar hélls i LjSS klubbhus. 12 deltagare medverkade
under ledning av Bjérn-Axel Johansson.

Under April manad hélls en largrupp i Seglingens ledarskap Grund. Under ledning av
Bjorn-Axel Johansson utbildade sig totalt fyra ungdomar.

En ungdom gick Tréanare Rod.
Tv& ungdomar gick Instruktdrsutbildningen Tranare Gron pa Aeoluson i Maj.

En person har gatt en digital kurs i Prestationspsykologi.

Tina Malm

& . Z/j /'/;//.u/////'/zy
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Medlemsskap

Som medlem i LjSS far du tillgang till

e Omkladning Herr resp. Dam och bastu med dusch.

e Jolleplats samt viss forvaring i man av plats, maj-september. 1 batplats
jolle/medlem pé jolleplanen.  Viktigt - Mark upp all din utrustning val med
efternamn och telefonnummer pd anvisad plats.

e Var underbara klubb tidning LISS-bladet, digital.

e Mdjlighet att vinterférvara din motor- eller kolbat inom var anlaggning mot
avgift och i man av plats

Kostnaden for medlemskap ar foljande
e Junior: 250 Kr (Junior & man t o m det & man fyller 20)
e Vuxen/Senior: 350 Kr
e  Familj: 600 Kr

Instruktioner for att bli medlem och skapa ett medlemskonto:
https://www.ljss.se/bli-medlem/

Traningsavgift
For att fa 1ana klubbens jollar och deltaga i aktiviteter pa tisdagar och torsdagar klockan
17 — 19.30, ska férutom medlemsavgiften en traningsavgift betalas.

Traningsavgift for perioden april — september betalas med 700 kr alternativt 200 kr per
manad. Deltagare i arets seglarskola far lov att trana tv& veckor utan att behdva erlagga
traningsavgift.
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LjSS Kalender for 2024

Motesdagar for styrelsen 18.30-21.00
22 januari, 26 februari, 22 april, 20 maj, 17 juni
19 augusti, 16 september, 14 oktober, 2 december (konstituerande styrelsemote)

Medlemsmoten
Varmoéte 21 mars
Hostmoéte 21 november

Ovriga datum — Viktiga datum dar medlemmar bor medverka
Vinterforvarare skall medverka pa minst 1 hel arbetsdag alt. 2 halvdagar

Arbetsdag jollar 23 mars, 9 november
Arbetsdagar i hamnen 28 april och 29 september
Prova pa segling 6 juni

Julmys 8 december

Traning och seglarskola
Uppstartslager jollar: 6 - 7 april i Klubbhuset (daglager)

Piratskola: 6 maj — 10 juni

Seglarskola/seglarlager: vecka 25, 26, 27, 28, 31 med tranings Réva Runt
Para-vecka daglager: vecka 29

Traning alt. SeglaSkoj: tisdagar maj — september

Poéngsegling alt. SeglaSkoj: torsdagar maj — september

Tavlingar
Majbrasan: 1 maj, klubbens vartavling

Nationell ranking fér 2.4mR: 25-26 maj

Nationell ranking DF65 varen

KM inkl. R6va Runt 3 augusti for klubbens alla medlemmar, SRS-berakning
SM DF65 30 augusti — 1 september’

Nationell ranking DF65 hodsten

KM DF65 november-december

Nyéarsslaget DF65 nyarshelgen
Sjosattning och upptagning av kolbatar
VAar: 27 april kran, 28 april asfalt, 4 maj grus, 11 maj grus

Host: 14 september grus, 21 september grus, 22 september asfalt, 28 september kran

<) .



Styrelsen

Ordférande
Per
Ofverman

per.ofverman@gmail.com
073-558 87 80

Ledamot
jolle-
sektionen
Annika Naviga

Tréning och
aktiviteter
annika.naviga@outlook.com
073-413 20 29

Ledamot
Trucksektion
Lars-Ake
Andersson

Vinterupptagning

kolbat

Truckservice
larsan52 @telia.com
0705-126558

Ledamot
Utbildnings-
sektionen
Mattias Carlsson

Instruktorer,
1 A funktionéarer
mattias.carlsson@gmail.com

070-454 22 81

Suppleant -
Jolle
Martin Wallstrém

mwallstl@gmail.com
070-759 30 86

Sekreterare
Lydia Spencer-
Smith

Webbredaktor,
\ piratskolan

lydiaspencersmith@me.com,
0760-240079

Ledamot
klubbhus-
sektionen
Hakan
Sandsjo

Fastighet
och inre
anlaggning,
Uthyrning av klubbhus
hakan@sandsjoaction.se
073-361 50 16

Ledamot
Tavlings-
sektionen

~——
Stellan Nilsson
Tavling,

funktionarer

nisse.ida@telia.com
0706-629917

Ledamot Breddsektion
Lars Smit

Dragon Force 65
smit@live.se
070-442 45 48

Suppleant —
Slip & Material
Hasse Malmsten

hasse@24mr.se
076-320 61 53

Kassor
Bo Gullberg

Ekonomi,
medlemsregiste

bosse@bogullberg.se
0706-464643

o material-
sektion
Matz Brown

Bryggor och
yttre
anlaggning,
Foljebatar
matz.brown@gmail.com
0702-195868

M Ledamot
Klubbmasteri
Bjorn-Axel
Johansson

Sociala
arrangemang

bebbenkommer@gmail.com
0706-515598

Suppleant -
Jollesektionen
Belinda
Mathiesen

Seglarskola,
Piratskola,
Instruktorer/tranare
belinda.mathiesen@essisty.com
0703-520302

m Suppleant -
< Klubbhus
y Jan Hedberg

hedberg.jan @telia.com
073-413 05 09

r

Dragon Force 65

Ledamot slip-
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Det syns nar vara
kunder ar nojda

SvenskaSi®

010-490 49 00
dygnet runt

2|

~

Svenska
Seglarférbundet

Berikna din premie idag, och vilkommen =
att kontakta oss om du har ndgra frégor E

kring din bétforsékring.

ey

Vilkommen att forsikra din bat hos oss

Svenska Sjé ir specialister pa batférsikringar och har som
ambition att erbjuda vara férsikringstagare kunnig, snabb
och smidig skadehantering till I4ga premier. Dessutom ger
vi véra férsakringstagare direkt aterbaring pa éverskottet.

Tillsammans med batorganisationerna arbetar vi standigt
med att utveckla de bista batférsikringarna och trygg-
hetslésningarna fér dig och din batklubb.

Som medlem i Svenska Seglarférbundet
férsékrar du din bat extra féormanligt,
utéver andra rabatter sdsom férarintyg.
Sedan 1967 har vi tryggat batégare och batklubbs-

medlemmar i hela landet, s nésta gdng nén vinkar,
ar det kanske eni ganget.

Svenska Sjé ir stolta éver att vara dgda av

Svenska Sj6

Vi delar Bétlivet med dig

riktigt batfolk, tillsammans utvecklar vi
det svenska batlivet.
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